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 A tutti i docenti dell’IC Sperimentale “Nazario 
Sauro/Rinascita – A. Livi” 

 Ai genitori degli alunni dell’IC  Sperimentale “Nazario 
Sauro/Rinascita – A. Livi” 

 Ai collaboratori di Direzione: doc. Porta e prof. Cardinale 

 Ai referenti di Plesso: docc. E. La Marca; A. Zizzamia; proff. R. 

Compagno; S. Geraci 

 Atti/Sito Web 

 
Oggetto: Lettera del team antibullismo e cyberbullismo 
 
Si allega a tutta la comunità scolastica per opportuna conoscenza la lettera redatta dal Team 
antibullismo e cyberbullismo  dell’Istituto . 
 
 

LA DIRIGENTE SCOLASTICA 
Prof.ssa Carmela Taibi 

(Firma autografa sostituita a mezzo stampa, 
ai sensi dell’art. 3, comma 2, del D.Lgs. n. 39/1993) 
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FACCIO UN PATTO CONTRO IL BULLISMO! 

 
Buongiorno, ci presentiamo: 
siamo genitori e insegnanti della scuola dell’Infanzia, Primaria e Secondaria dell’ICS Nazario Sauro, 
uniti dalla convinzione che la qualità delle relazioni sia la prima difesa contro il bullismo e la base di 
ogni apprendimento. 
Abbiamo scelto la data significativa di oggi – Giornata del Patto di Corresponsabilità – per presentare 
il lavoro della nostra commissione, convinti dell’importanza della fiducia e della costante cura delle 
relazioni tra le diverse componenti della comunità scolastica. 
Nel nostro impegno ci ispiriamo ai principi della legge 71/2017 e della più recente Legge 70/2024 e 
del Protocollo della Prefettura, ponendo l’attenzione non solo sulla prevenzione del problema, ma 
anche sullo sviluppo delle competenze relazionali ed emotive che aiutano le persone più giovani a 
scegliere comportamenti consapevoli, sia nelle situazioni reali sia in quelle digitali. 
Per l’anno scolastico 2025/26, oltre agli strumenti pedagogici consolidati – come la Policy d’Istituto 
contro il bullismo e il cyberbullismo, il Regolamento interno e i progetti ormai strutturati – 
proseguono e si arricchiscono diverse iniziative: 
• Percorso di cittadinanza digitale attraverso moduli didattici trasversali e attraverso il programma 
“Foglio Rosa”, nella Scuola Primaria, e “Patentino per lo smartphone”, nella scuola Secondaria 
di primo grado, con due eventi del calendario civile dedicati (7 Febbraio, Giornata contro il bullismo 
e cyberbullismo; 11 Febbraio, Safer Day)  
- Progetto “Errare” per il contrasto delle dipendenze e la promozione di relazioni sane nella scuola 
secondaria di primo grado con la partecipazione allo spettacolo-conferenza “Errare Humanum est” 
del Teatro PuntoZero presso l’Istituto minorile “Cesare Beccaria” ai fini di una riflessione sui temi 
della giustizia e della legalità  
• Patto di corresponsabilità con le famiglie e gli studenti  
• Assemblee degli studenti  
• Colloqui tutor  
• Circle time e attività di gruppo  
• Iniziative di sensibilizzazione rivolte a studenti, famiglie attraverso solidi percorsi educativi nella 
realizzazione di un vero e proprio laboratorio di educazione civica digitale. 
•la partecipazione al Percorso formativo di Cittadinanza Digitale della Fondazione Articolo 49 
“Online Onlife”, promosso da CORECOM Lombardia, finalizzato a sviluppare autostima, socialità e 
consapevolezza critica nell’uso del digitale. 
Iniziative di formazione rivolte al personale scolastico su:  
1. uso consapevole della rete internet e dei diritti e doveri connessi all'utilizzo delle tecnologie 
informatiche  
2. riconoscimento precoce dei segnali di bullismo e cyberbullismo  
3. gestione dei casi  
4. utilizzo della modulistica di segnalazione e monitoraggio 
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 5. applicazione di strategie di mediazione e giustizia riparativa, nel rispetto della privacy e del 
trattamento dei dati personali  
6. Spazi di socialità vigilati (“Interscuola”, Attività sociali, laboratori comuni come i “bibliordì”) 
7. Partecipazione eventi della rete “Scuole che educano alla Nonviolenza” 
Inoltre, la nostra commissione sta lavorando alla costruzione di un Regolamento operativo con 
strumenti concreti per la segnalazione, la valutazione e il monitoraggio dei casi, nel rispetto della 
privacy e del benessere di tutte le persone coinvolte. Parallelamente stiamo sviluppando un 
vademecum per la scuola secondaria, con l’obiettivo di fornire indicazioni chiare su come affrontare 
situazioni di bullismo. La sua elaborazione coinvolgerà direttamente le classi terze, sia nella scelta 
del titolo sia nella redazione dei contenuti, così da aiutare gli alunni più piccoli a segnalare episodi 
superando timori e pregiudizi. 
Partire dal Patto significa condividere un modello educativo fondato su democrazia, rispetto e 
responsabilità reciproca: uno strumento vivo, capace di adattarsi ai bisogni della comunità scolastica 
e di tradursi in azioni quotidiane, dentro e fuori l’aula. 
Il tema guida di quest’anno, la nonviolenza, ci invita a riconoscere nell’ascolto, nella parola e nella 
cooperazione le vie per prevenire i conflitti e trasformarli in occasioni di crescita. 
Solo così la scuola può diventare davvero un luogo sicuro, in cui ciascuna persona possa crescere e 
contribuire alla crescita della comunità. 
Siamo profondamente convinti che il contrasto al bullismo non possa essere delegato a singoli ruoli: 
richiede la collaborazione di studenti, famiglie, docenti e personale scolastico, affinché il luogo in cui 
le nostre figlie e i nostri figli trascorrono gran parte delle loro giornate sia davvero sicuro e 
accogliente, e la corresponsabilità diventi il vero motore del cambiamento. 
In questa prospettiva, invitiamo i genitori a segnalare la propria disponibilità a partecipare a un 
gruppo di confronto e studio sulle Raccomandazioni di Milano per il benessere digitale. 
L’obiettivo è riflettere insieme su come integrare principi e buone pratiche nel nostro Patto di 
corresponsabilità educativa, affinché resti uno strumento vivo, attuale e condiviso. 
Il team composto dal genitore Daria Fumgalli, dai docenti di Scuola primaria Rosaria Ausiello, 
Antonella Zizzamia e Marika Calabrese, dai docenti di Scuola secondaria Susanna Carpi, Riccardo 
Compagno, Silvana Cani, Flavia Ussia, Simonetta Muzio e da Irene Rossari docente della Scuola 

dell’Infanzia è a disposizione per confrontarsi e per accogliere proposte e suggerimenti. 
Buona Giornata del Patto! 
Il Team Antibullismo  
dell’IC “Nazario Sauro/Rinascita – A.Livi” 
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