
 

 

 
  

 

ISTITUTO COMPRENSIVO “NAZARIO SAURO” 
DIREZIONE E SEGRETERIA Via Vespri Siciliani, 75 – 20146 Milano 

Tel. 02/884.44486 Fax 02/884.44487 – CF: 97667590158 - Distretto Scolastico 090 
Scuola dell’Infanzia Via Soderini, 41-20146 – Scuola Primaria “Nazario Sauro” Via Vespri Siciliani, 75-20146 

Scuola Sperimentale” Rinascita – A. Livi” – Secondaria I grado ad orientamento musicale - Via Rosalba Carriera, 12/14 
miic8fy00n@istruzione.it – miic8fy00n@pec.istruzione.it 

www.icnazarisauro.edu.it – www.rinascitalivi.it 

 

 

Prot. e data v. segnatura in calce 
 

 Ai docenti dell’IC “Nazario Sauro” 

 Ai genitori degli alunni dell’IC “Nazario Sauro” 
e p. c. 
- Ai Collaboratori di Direzione: doc. L. Porta e prof. A. Cardinale 
- Alla Referente di Istituto: doc. V. F. De Benedictis 
- Ai Referenti di Plesso: doc. E. La Marca; docc. R. Cerasuolo e 

V. Rindone; prof. R. Compagno 

 Atti  
 
Oggetto: Linee di orientamento per azioni di contrasto al bullismo e al cyberbullismo ed iniziative 

promosse dal team antibullismo 

 

Gentili genitori e docenti, 
 

Il nostro Istituto, in osservanza della Legge n.71/2017 e delle Linee di orientamento per la 

prevenzione e il contrasto dei fenomeni di Bullismo e Cyberbullismo del 2021, adotta un 

significativo protocollo di prevenzione e di contrasto di tutti comportamenti che possono essere 

riferiti a dinamiche di bullismo/cyberbullismo. 

In particolare la nostra Scuola è attiva nel contrasto al Bullismo e Cyberbullismo con attività collocate 

coerentemente nel curriculum didattico e formativo facendo riferimento a programmi Evidence based e 

al principio della progressività degli interventi.  

Vi è a disposizione, collegandosi al link https://icnazariosauro.edu.it/servizio/prevenzione-bullismo-

e-cyberbullismo/, una policy (“Sistema di tutela integrato per l’infanzia e l’adolescenza dell'IC Nazario 

Sauro di Milano”). 

Nella sezione “Prevenzione bullismo e cyberbullismo” (cui si accede tramite il precedente link) 

sono pubblicati, inoltre i seguenti documenti: 

- Linee di orientamento del MIUR per contrastare i fenomeni di bullismo e cyberbullismo; 

- Lettera del team antibullismo di Istituto 

- Nota dell’Ufficio Scolastico Regionale per la Lombardia sulle attività formative e informative 

sui fenomeni di bullismo, cyberbullismo e rischio online per alunni, studenti e loro genitori 

delle scuole secondarie di primo e secondo grado 
 

Questi materiali sono da intendersi quali strumenti flessibili per rispondere alle sfide educative e 

pedagogiche derivanti dall’evolversi costante e veloce della società. 

I docenti ed i genitori sono invitati a leggere attentamente i contenuti dei suddetti documenti al fine 

di avviare un percorso di riflessione e consapevolezza. 

La finalità è quella di far sì che i temi quali: violenza di genere, vessazione, disagio scolastico, uso critico 

e consapevole di Internet e dei social media, educazione socio affettiva, relazioni positive, educazione 

alla legalità siano collegati tra di loro in un’ottica comprensiva che non frammenti le discipline e il 

sapere ma li colleghi  in un approccio globale e di sistema diventando un dispositivo pedagogico a 

vantaggio di TUTTA la comunità scolastica (alunni, insegnanti, genitori e personale ATA). 

ISTITUTO COMPRENSIVO NAZARIO SAURO - C.F. 97667590158 C.M. MIIC8FY00N - AIFFM1B - IST.COMPR.NAZARIO SAURO

Prot. 0000486/U del 01/02/2024 15:31

https://icnazariosauro.edu.it/servizio/prevenzione-bullismo-e-cyberbullismo/
https://icnazariosauro.edu.it/servizio/prevenzione-bullismo-e-cyberbullismo/


 

 

 
  

 

ISTITUTO COMPRENSIVO “NAZARIO SAURO” 
DIREZIONE E SEGRETERIA Via Vespri Siciliani, 75 – 20146 Milano 

Tel. 02/884.44486 Fax 02/884.44487 – CF: 97667590158 - Distretto Scolastico 090 
Scuola dell’Infanzia Via Soderini, 41-20146 – Scuola Primaria “Nazario Sauro” Via Vespri Siciliani, 75-20146 

Scuola Sperimentale” Rinascita – A. Livi” – Secondaria I grado ad orientamento musicale - Via Rosalba Carriera, 12/14 
miic8fy00n@istruzione.it – miic8fy00n@pec.istruzione.it 

www.icnazarisauro.edu.it – www.rinascitalivi.it 

 

 

Al contempo si vuole fornire agli allievi gli strumenti concreti, insegnando che cosa fare al fine di 

implementare la trasversalità delle abilità interpersonali, di promuovere stili di vita corretti, di 

sviluppare risposte assertive alla manipolazione esterna e alla pressione del gruppo, di promuovere il 

benessere psicologico. 

Vengono, inoltre, riportate le iniziative promosse dal team antibullismo e che verranno attivate a 

partire dal prossimo mese di febbraio: 

 

- Scuola Primaria e classi prime  Scuola secondaria di primo grado: percorso “patentino 

smartphone” con ATS e Municipio 6 che, attraverso il benessere digitale, impatta direttamente sul 

tema del cyberbullismo  

- Classi seconde Scuola secondaria di primo grado: progettazione curriculare di contrasto al 

bullismo con approcci  pratico-esperienziali; 

- Classi terze scuola secondaria di primo grado: progettazione curriculare di contrasto al 

bullismo con approcci pratico-esperienziali; spettacolo teatrale Errare Humanum est c/o Istituto 

Minorile Cesare Beccaria (progetto preventivo e di contrasto per la prevenzione delle dipendenze); 

spettacolo/conferenza del Teatro PuntoZero presso l’Istituto minorile Cesare Beccaria che ha un 

titolo omonimo al progetto suindicato; incontri sulla giustizia e la legalità con il SERD di via 

Albenga. 

Quanto alla Scuola dell’Infanzia si prevedono nella programmazione annuale attività didattiche 
curricolari che intendono avviare i bambini e le bambine ad una prima consapevolezza dei diritti e dei 
doveri, del funzionamento della vita sociale e della cittadinanza. 
Le letture di storie, il circle time, i giochi motori, la partecipazione alla giornata dei diritti dei bambini 
sono i principali strumenti utilizzati per far apprendere le life skills fin dalla Scuola dell'Infanzia, 
abilità fondamentali per la creazione di relazioni positive, collaborative ed inclusive. 

 

È anche in fase di perfezionamento la collaborazione con Convy School che, tramite la sua applicazione, 

aiuterà a migliorare la comunicazione scuola-famiglia.  

Oltre ad attivare l’impianto sopra descritto, quest’anno, sulla base dell’emergenza nazionale, dopo i 

fatti di cronaca relativi ai femminicidi, si inserirà, secondo il modello educativo del manifesto della 

comunicazione non ostile (https://paroleostili.it/manifesto/), il tema del bullismo sessista. 

 Le attività si svolgeranno nel mese di marzo, includendo la presenza di contributi esterni da parte di 

professioniste e attiviste nei temi della violenza di genere, pari opportunità e stereotipi di genere, 

attivando tutta la comunità.  

Si ricorda, inoltre, che il 6 febbraio 2024 ricorre il Safer Internet Day (SID), la giornata mondiale per la 

sicurezza in Rete, il cui calendario è consultabile nel sito della Commissione Europea dedicato alla 

giornata (https://www.saferinternetday.org/), celebrata in contemporanea in oltre cento nazioni di 

tutto il mondo, un’ iniziativa, istituita e promossa dalla Commissione Europea che costituisce una 

rilevante occasione per stimolare le riflessioni delle ragazze e dei ragazzi non solo sull’uso consapevole 

della rete, ma anche sul ruolo attivo e responsabile di ciascuno nella realizzazione di internet come 

luogo positivo e sicuro. 
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L’evento si terrà presso il Teatro “Ambra Jovinelli” di Roma, dalle ore 10:00 alle 12:30, alla presenza 

di oltre 500 studenti e sarà trasmesso in diretta streaming per dare l’opportunità a tutte le istituzioni 

scolastiche del territorio nazionale di partecipare all’evento da remoto.  

In rappresentanza del nostro Istituto assisteranno alla diretta gli alunni che compongono il “Consiglio 

dei Delegati” della Scuola secondaria I grado “Rinascita – A. Livi”  

L’obiettivo del Safer Internet Day 2024 sarà, come sempre, condurre una riflessione con gli stessi 

protagonisti della comunità scolastica, studenti e docenti insieme a stakeholder pubblici e privati, sui 

rischi e le opportunità della Rete, al fine di concretizzare obiettivi e azioni della strategia Europea per 

il decennio digitale “Better internet for Kids”.  

Per seguire l’evento istituzionale e scoprire il programma SID 2024 si invita a consultare il canale 

https://www.generazioniconnesse.it/site/it/0000/00/00/safer-internet-day-2024/. 

Inoltre, anche quest’anno, il Safer Internet Centre, in concomitanza del SID, lancerà la connessa 

campagna informativa “Il Mese della Sicurezza in Rete”. All'interno della stessa sezione SID 2024 sarà 

possibile inserire, dal 6 al 29 febbraio 2024, con apposito formulario, le relative attività organizzate 

delle istituzioni scolastiche. 

In considerazione dell’alto valore dell'iniziativa, i docenti sono pregati di assicurare la più ampia 

sensibilizzazione alla campagna informativa e alle iniziative suindicate. 

Si ricorda, infine, che la referente per il bullismo/cyberbullismo è la prof.ssa Muzio che, insieme al 

team antibullismo, si ringraziano per la consueta  e fattiva collaborazione. 

 
 

LA DIRIGENTE SCOLASTICA 
Prof.ssa Carmela Taibi 

(Firma autografa sostituita a mezzo stampa, 
ai sensi dell’art.3, comma2, del D.Lgs.N.39/1993) 
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